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24 ANOS DE FORMACAO DE PROFESSORES
EM YOGA INTEGRAL

Em 2026 iremos celebrar 24 anos ininterruptos da Formacgéo
de Professores em Yoga Integral, reconhecida pela FIY e pela
AlY.

Sempre sob a orientagdo da nossa Presidente, esta formagéo
tem-se adaptado as transformagdes do mundo e da pratica do
Yoga, acompanhando as novas geracbes e as suas
necessidades.

Em 2026 decorrerd a Formacéo de Professores e de Master —
a ultima edigdo orientada diretamente por Beatriz katchi, que
passara o testemunho a professores que sempre estiveram
presentes e acompanharam o percurso ao longo destes anos.

As datas serédo divulgadas, como habitualmente, durante o més
de setembro.

Jé estamos a aceitar inscrigoes.

RETIRO ANUAL 2025 - BOMPU ZEN NOVA SEDE DA AYIP
PRAIA GRANDE
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ASSOCIACAO
e Formagdo em Bompu Zen
e Retiro Anual 2025 - Praia No domingo, 14 de dezembro, tera e Associagdo Pétalas Césmicas
Grande lugar uma Formag&o em Bompu Temos a alegria de partilhar
Este ano, o nosso retiro anual Zen, orientada por Beatriz Katchi. que, no final de agosto,
sera em novembro, na Praia Sera uma oportunidade para concluimos a escritura para a
Grande. compreender mais profundamente: mudanga da
¢ 0 sentido dos rituais, nossa sede.
ATENCAO: As vagas s&o 0 uso das roupas,
limitadas — inscreva-se quanto e ¢ a forma de transmitir esta ® A nova morada sera na Rua
antes para garantir o seu lugar. pratica nas escolas. Teixeira de Pascoais, n°21A

1700-364 Lisboa

Mais detalhes serdo divulgados em
breve.

Agradecemos a todos os que tém caminhado connosco nesta jornada e contamos convosco nos
préximos encontros. ¥
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